
Поставете капака 

върху 

контейнера 

незабавно и го 

затегнете добре. 

4 

Измийте ръцете си преди да махнете подложката. 

Използвайте предоставената спринцовка, за да 

изтеглите урината от подложката и да я прехвърлите 

в стерилния контейнер. Не докосвайте вътрешната 

част на контейнера със спринцовката. 

Подложки за събиране на проби от урина 

1 

Измийте ръцете си 

преди и след 

събирането 

на пробата. 

5 6 

Не използвайте 

медицински 

памук, марля или други 

подложки, тъй като те 

могат да повлияят на 

резултатите. 

2 Поставете подложката вътре в 

памперса и оставете детето да 

носи този памперс по обичайния 

начин. Проверявайте 

подложката на всеки 10 минути, 

за да видите дали е мокра. Не 

оставяйте подложката вътре в 

памперса за повече от 30 

минути, тъй като това увеличава 

риска от попадане на микроби в 

пробата.  

1 

Измийте 
ръцете си 

със сапун и 

вода преди 

и след 

вземането 

на пробата. 

3 

Започвайте тази процедура отново 

с нова подложка на всеки 30 минути 

или ако детето се изходи по голяма 

нужда, докато то уринира върху 

нея. 

5 

Поставете 

капака върху 

контейнера 

и го 

затегнете 
добре. 

4 

Когато детето приключи с 

уринирането, измийте ръцете си, 

внимателно махнете колектора, 

отрежете в ъгълчето му и 

излейте урината в стерилния 

контейнер. Не допускайте 

колектора да 

има контакт с вътрешната част на 

контейнера. 

2 

Залепете 

торбичката на 

колектора 

здраво върху 

кожата около 

гениталиите, 

след което 

сложете 

памперс. 

2 

Почистете и 

подсушете 

гениталната 

област на 

детето. 

Бебешки колектори за урина 

Как да вземете проба от урина с помощта 
на подложки или бебешки колектори за 
урина 
За бебета и малки деца 



Сканирайте 
тук, за да 
научите 
повече 

Общи указания 

• Почистете и подсушете

гениталиите на детето

преди вземането на пробата.

• Винаги измивайте ръцете си със

сапун и вода преди и след

вземането на проба от урина.

• Не отваряйте стерилния контейнер

докато не сте готови да вземете

пробата.

• Използвайте подложки или

колектори само ако вашият

медицински специалист ви е

предоставил

такива и ви е обяснил как да ги 

използвате. Следвайте всички 

инструкции, които са ви дадени. 

• Избягвайте да докосвате

вътрешната част на контейнера и не

позволявайте гениталиите на детето

да докосват която и да е част от него.

• Поставете етикет на

контейнера преди вземането

на пробата, ако вашият

медицински специалист ви е

помолил за това.

Обобщена информация 

Защо трябва да следвам 

внимателно инструкциите, когато 

използвам приспособления за 

вземане на уринни проби? 

Правилното спазване на стъпките 

помага да се предотврати попадането на 

микроби в пробата, което прави 

резултатите по-надеждни. 

Мога ли да използвам буркан или съд 

от вкъщи? 

Трябва да използвате контейнера, 

който ви е дал вашият медицински 

специалист, за да съберете пробата. 

Има ли значение кога събирам 

пробата? 

Опитайте се да съберете пробата 

възможно най-близо до часа на 

вашия преглед, за да получите 

проба с най-добро качество. 
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Съвети за връщане на 

пробата от урина 

Върнете пробата бързо Занесете 

я на вашия медицински специалист 

възможно най-скоро – в идеалния 

случай в рамките на два часа.  

Дръжте я на хладно 

Ако не можете да доставите пробата 

бързо, сложете я в найлонова 

торбичка и я съхранявайте в 

хладилника, докато не успеете да го 

направите. 

Проверете часовете за предаване 
на проби 

Попитайте кога е най-късният час за 

предаване, за да може пробата да 

стигне до лабораторията още същия 

ден. 

Използвайте специални 

стерилни контейнери 

Някои контейнери съдържат 

прахообразен консервант и имат 

отбелязана линия, до която може 

да се налива урина. Опитайте се 

да напълните контейнера до 

линията, но ако не можете, 

просто съберете колкото се може 

повече урина. 


