
立即将容器盖子盖好 

并拧紧。 

4 
 
 

 

取下尿垫前请洗手。使用提供的注射器从尿垫

上抽取尿液，并将其转移到无菌容器中。不要

让注射器接触到容器内部。 

尿液收集垫 

1 

采集样本前后 

都要 

洗手。 

5 6 

请勿使用棉球、 

纱布或其他任何垫

子，因为它们会影

响测试结果。 

2 将尿垫放入尿布中， 

让孩子像往常一样穿上尿

布。每隔 10 分钟检查一次

垫子是否湿了。不要放置尿

垫超过 30 分钟，因为这会

增加细菌进入样本的风险。 

1 

采集样本前
后 

均需用肥皂

和水洗手。 

3 
 
 

 
每隔 30 分钟更换一次尿垫， 

或者如果孩子拉了便便，则更换一

次，直到孩子尿在尿垫上为止。 

5 
 
 

 
立即将容器盖

子盖好 

并拧紧。 

4 
 
 

 

孩子小便完毕后，洗手，轻

轻取下尿袋，剪开一个角，

将尿液倒入无菌容器中。不

要让尿袋接触 

容器内壁。 

2 
 
 

 
将尿布袋牢牢

地贴在生殖器

周围的皮肤

上，然后穿上

尿布。 

2 
 
 

 
清洁并擦干孩

子的生殖器部

位。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

尿液收集袋 
 

 
 
 

 

如何使用尿垫或尿袋收集尿液样本 

适用于婴幼儿 



扫描此处了

解更多信息 

基本要点 

• 采集样本前，请清洁并擦

干儿童的生殖器。

• 采集尿液样本前后务必用肥皂和

水洗手。

• 在准备采集样本之前，

请勿打开无菌容器。

• 只有在医疗保健人员提供并解

释了如何使用的情况下，

才能使用尿垫或尿袋。请听从医疗

保健人员的所有指示。 

• 避免触摸容器内部，并避免让孩子

的生殖器接触容器的任何部分。

• 如果您的医疗保健人员要求您

在采集样本前给容器贴上标签，

请照做。

摘要信息 

为什么在使用尿液采集用品时需要

仔细阅读并遵循使用说明？ 

正确遵循这些步骤有助于防止细菌进

入样本，从而使结果更加可靠。 

我可以用家里的罐子 

或容器吗？ 

您应该使用医护人员给您的容器来

收集样本。 

采集样本的时间 

重要吗？ 

为了获得最佳质量的样本，请尽

量在接近预约时间时，采集样本。 
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提交尿液样本的 
提示 

尽快将样本送达至您的医疗保健服

务处——最好在两小时内送达。 

低温保存 

如果不能尽快递送样本，请将其放

入塑料袋中，并存放在冰箱里，直

到可以递送为止。 

查看送达时间 

询问最晚送达时间，‑以便样品当天就

能送达实验室。 

使用专用 

无菌容器 

有些容器内装有防腐粉，并标有

填充线。尽量装满到线，但如果

不能，就尽可能多地收集尿液。 


