
Tegye rá a fedelet a 
mintatartó edényre 

azonnal, és szorosan 

zárja le. 
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Mossa meg a kezét, mielőtt eltávolítja a betétet. A 

mellékelt fecskendő segítségével szívja fel a 

vizeletet a betétből, majd töltse át a steril 

mintatartó edénybe. Ne érintse meg a mintatartó 

edény belsejét a fecskendővel. 

Vizeletgyűjtő betétek 

1 

Mossa meg a kezét 

a mintagyűjtés előtt 

és után. 

5 6 

Ne használjon vattát,  

gézlapot, vagy egyéb 

betétet, mert ezek 

befolyásolhatják a 

teszt eredményét. 

2 Helyezze a betétet a 
pelenkába,  
és adja rá a gyermekre a 

szokásos módon. Ellenőrizze 

a betétet 10 percenként, hogy 

nedves-e. Ne hagyja a betétet 

30 percnél tovább bent, mert 

ez növeli a kórokozók mintába 

jutásának kockázatát. 

1 

Mossa meg 
a kezét  
szappannal 

és vízzel 

mintavétel 

előtt és 

után. 
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30 percenként, illetve ha a gyermek 
közben kakilt, 

kezdje újra a folyamatot egy új 

betéttel, amíg a gyermek rá nem pisil 

valamelyik betétre. 

5 
 
 

 
Azonnal 

tegye rá a 

fedelet a 

mintatartó 

edényre, 
és szorosan 
zárja le. 
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Amikor a gyermek befejezte a 

pisilést, mosson kezet, 

óvatosan távolítsa el a tasakot, 

vágja le a sarkát, és öntse a 

vizeletet a steril tartályba. Ne 

engedje, hogy a tasak 

hozzáérjen a mintatartó edény 

belsejéhez. 

 
 
 

 
Rögzítse a 

zacskót a nemi 

szervek körüli 

bőrhöz, majd 

adjon pelenkát 

a gyermekre. 
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Tisztítsa meg 

és törölje 

szárazra a 

gyermek nemi 

szervének 

környékét. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vizeletgyűjtő tasakok 
 

 
 
 

 
Vizeletminta gyűjtése betét vagy 
vizeletgyűjtő zacskó segítségével 
csecsemőktől és kisgyermekektől 



További 
információért 
olvassa be 

Általános tudnivalók 

• A mintavétel előtt tisztítsa meg

és törölje szárazra a gyermek

nemi szervét.

• Vizeletminta gyűjtése előtt és után

mindig mosson kezet szappannal

és vízzel.

• Ne nyissa ki a steril mintatartó edényt,

amíg nem áll készen a mintavételre.

• Csak akkor használjon betétet

vagy vizeletgyűjtő zacskót, ha az

egészségügyi szolgáltatója adta

ezeket Önnek,

és elmagyarázta a használatát. 

Kövesse az általuk adott utasításokat. 

• Ne érjen a mintatartó edény

belsejéhez, és ügyeljen arra, hogy a

gyermek nemi szerve ne érjen az edény

egyetlen részéhez sem.

• A mintavétel előtt címkézze fel a

mintatartó edényt, ha az

egészségügyi szakember erre

kérte.

Összefoglalás 

Miért fontos pontosan követni a 

vizeletminta gyűjtésére szolgáló 

eszközök használati utasítását? 

Az utasítások pontos betartása segít 

megelőzni, hogy kórokozók kerüljenek a 

mintába, így a vizsgálati eredmények 

megbízhatóbbak lesznek. 

Használhatok otthoni üveget 

vagy edényt? 

A minta gyűjtéséhez az egészségügyi 

szakembertől kapott mintatartó edényt 

használja. 

Számít, hogy mikor gyűjtöm 

a mintát? 

A lehető legjobb minőségű minta 

érdekében a mintát lehetőleg az 

időpontjához minél közelebb gyűjtse. 
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Tanácsok a vizeletminta 

leadásához 

A mintát mielőbb adja le. Minél 

hamarabb juttassa el egészségügyi 

szolgáltatójához, lehetőleg két órán 

belül. 

Tárolja hűvös helyen. 

Ha nem tudja rövid időn belül eljuttatni 

a mintát, tegye egy műanyag 

zacskóba, és a leadásig tárolja 

hűtőszekrényben. 

Tájékozódjon a mintaleadás 
időpontjairól. 

Kérdezze meg, meddig lehet leadni a 

mintát, hogy még aznap eljusson a 

laboratóriumba.  

Használjon külön erre a célra készült 

steril mintatartó edényt. 

Egyes mintatartó edények 

tartósítószer-port tartalmaznak, és 

jelölt töltési szinttel vannak ellátva. 

Próbálja a mintatartó edényt a 

jelölésig megtölteni, de ha ez nem 

lehetséges, gyűjtsön annyi 

vizeletet, amennyit csak tud. 


