
Richiudere 
immediatamente il 
contenitore e 

avvitarlo 

saldamente. 

4 

Lavarsi le mani prima di rimuovere 

l'assorbente. Utilizzare la siringa fornita per 

prelevare l'urina dall'assorbente e trasferirla 

nel contenitore sterile. Non toccare l'interno 

del contenitore con la siringa. 

Assorbenti per la raccolta delle urine 

1 

Pulirsi le mani 
prima e dopo la 

raccolta 
del campione. 

5 6 

Non utilizzare cotone 

idrofilo, garza o altri 

assorbenti, poiché 

possono alterare i 

risultati del test. 

2 Inserire l'assorbente all'interno 

del 

pannolino e farlo indossare al 

bambino come di consueto. 

Controllare l'assorbente ogni 10 

minuti per verificare se è bagnato. 

Non lasciare un assorbente 

inserito per più di 30 minuti, 

poiché ciò aumenta il rischio che i 

germi contaminino il campione. 

1 

Lavarsi le 
le mani con 

acqua e 

sapone prima 

e dopo aver 

raccolto il 

campione. 

3 

Ricominciare il processo con 

un tampone pulito ogni 30 minuti, o se 

il bambino fa la cacca, finché il 

bambino non ha fatto pipì su uno. 

5 

Mettere il 

coperchio sul 

contenitore 

immediatame

nte e 

stringerlo 
saldamente. 

4 

Quando il bambino ha finito di 

fare pipì, lavarsi le mani, 

rimuovere delicatamente la 

sacca, tagliare un angolo e 

versare l'urina (pipì) nel 

contenitore sterile. Non lasciare 

che la sacca tocchi l'interno 

del contenitore. 

Attaccare 

saldamente la 

sacca alla pelle 

intorno ai 

genitali, poi 

mettere un 

pannolino. 

2 

Pulire e 

asciugare 

l'area genitale 

del bambino. 

Sacche per la raccolta delle urine 

Come raccogliere un campione di urina 
utilizzando assorbenti o sacche di raccolta 

Per neonati e bambini piccoli 



Scansionare 
qui per 
maggiori 
informazioni 

Punti generali 

• Pulire e asciugare i genitali

del bambino prima di

raccogliere il campione.

• Lavarsi sempre le mani con acqua e

sapone prima e dopo aver raccolto un

campione di urina.

• Non aprire il contenitore sterile

finché non si e' pronti a raccogliere

il campione.

• Usare assorbenti o sacchetti solo

se il proprio operatore sanitario li ha

forniti

e ha spiegato come usarli. Seguire tutte 

le istruzioni che vengono fornite. 

• Evitare di toccare l'interno del

contenitore ed evitare che i genitali del

bambino tocchino qualsiasi sua parte.

• Etichettare il contenitore prima di

raccogliere il campione se il proprio

operatore sanitario lo ha chiesto.

Informazioni riassuntive 

Perché si devono seguire 

attentamente le istruzioni quando si 

utilizzano dispositivi per raccogliere 

un campione di urina? 

Seguire correttamente i passaggi aiuta a 

prevenire che i germi entrino nel campione, 

il che rende i risultati più affidabili. 

Si può' usare un barattolo o contenitore 

da casa? 

Si dovrebbe usare il contenitore che il 

proprio operatore sanitario ha dato per 

raccogliere il campione. 

È importante quando si raccoglie 

il campione? 

Cercare di raccogliere il campione il 

più vicino possibile al proprio 

appuntamento per ottenere un 

campione della migliore qualità. 
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Consigli per restituire un 

campione di urina 

Restituire il campione rapidamente 

Portarlo al proprio operatore sanitario 

il prima possibile – idealmente entro 

due ore. 

Mantenerlo fresco 

Se non si puo' consegnare il campione 

rapidamente, metterlo in un sacchetto 

di plastica e conservarlo in frigorifero 

finché non lo si puo' con segnare. 

Controllare gli orari di consegna 

Chiedere qual è l'orario limite di consegna, 

in modo che il campione possa 

raggiungere il laboratorio lo stesso giorno. 

Usare contenitori 

sterili speciali 

Alcuni contenitori hanno una 

polvere conservante e una linea di 

riempimento contrassegnata. 

Cercare di riempire fino alla linea, 

ma se non si riesce, raccogliere 

semplicemente quanta più urina 

possibile. 


