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Kaip paimti slapimo meginj naudojant
iklotus arba surinkimo maiselius

kadikiams ir maziems vaikams

Slapimo surinkimo maiseliai

s
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Pries imdami Nuvalykite ir Priklijuokite Kai vaikas baigia Slapintis, IS karto
méginj ir po nusausinkite maiSelj nusiplaukite rankas, uzdékite
to vaiko lytiniy sandariai prie atsargiai nuimkite maiselj, dangtelj ant
nusiplaukite organy sritj. odos aplink nukirpkite kampa ir supilkite | | indelio ir
rankas lytinius organus, | | 3lapimg j sterily indelj. tvirtai jj
muilu bei tuomet uzdekite | | saugokite, kad maiselis uzsukite.
vandeniu. sauskelnes. neprisiliesty prie
indelio vidaus.

Slapimo surinkimo jklotai

n % a |dékite jklotg | B

"

.

Pri_eé_ imdami
mégin;j ir po jo —
nusiplaukite
rankas.

sauskelnes ir leiskite vaikui
jas déveéti kaip jprasta.
Tikrinkite kas 10 minuciy,
ar jklotas sudréko.
Nelaikykite jkloto ilgiau nei
30 minuciy, nes taip
padidéja rizika, kad j méginj
pateks mikrobuy.
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Procesg pradékite i$ naujo

kas 30 minuciy, naudodami naujg

jklota, arba pakeiskite jj i$ karto, jei
vaikas pasitustina — kartokite, kol

vaikas pasislapins j vieng i$ jkloty.
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PrieS nuimdami jklotg nusiplaukite rankas.
Naudokite pridétg Svirkstg, kad iStrauktuméte
Slapimg i$ jkloto ir perkeltuméte jj j sterily
indelj. Nelieskite indelio vidaus Svirkstu.
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dangtelj ant

uzsukite.

[T

IS karto uzdékite

talpyklos ir gerai jj

~\

Nenaudokite vatos,
marlés ar kity jkloty,
nes jie gali paveikti
tyrimo rezultatus.




Bendrieji patarimai

* Pries rinkdami méginj
nuvalykite ir nusausinkite vaiko
lytinius organus.

sveikatos priezilros specialistas ir
paaiskino, kaip jais naudotis. Laikykités
visy jums pateikty nurodymy.

e Stenkités nelieskite indo vidaus ir
neleiskite, kad vaiko lytiniai organai prie
jo prisiliesty.

* Visada nusiplaukite rankas muilu ir
vandeniu prie$ imdami Slapimo
méginj ir po jo.

* PrieS imdami méginj,
pazenklinkite indelj, jei sveikatos
priezilros specialistas to paprasé.

* Neatidarykite sterilaus indelio,
kol nebusite pasiruosSe paimti
méginio.

* |klotus ar maiselius naudokite tik
tuo atveju, jei juos jums dave

Informacijos santrauka

Kodeél reikia tiksliai laikytis nurodymuy,
kai naudojate priemones Slapimo

Patarimai, kaip pristatyti
Slapimo méginj

meéginiui paimti? @ Paskubékite pristatyti méginj
Tinkamai atliekant visus Zingsnius, Kuo greiCiau pristatykite jj
padedama i§vengti mikroby patekimo j sveikatos priezilros specialistui —
meginj, todél rezultatai bana patikimesni. idealiai per dvi valandas.

Ar galiu naudoti stiklainj ar indelj, © Laikykite méginj Saltai

kurj turiu namuose? Jei negalite greitai pristatyti

meginio, jdékite indelj j plastikinj
maisel] ir laikykite Saldytuve, iki kol
galésite jj pristatyti.

Méginiui  paimti turétumeéte naudoti
indelj, kurj jums pateiké sveikatos
prieziaros specialistas.

Patikrinkite priémimo laikus
Pasiteiraukite, koks yra véliausias
méginiy priemimo laikas, kad meginys
tg pacig dieng pasiekty laboratorijg.

Ar svarbu, kada paimsiu @
meéginj?

Stenkités paimti méginj kuo ar¢iau

savo vizito laiko, kad gautumeéte

geriausios kokybés mégin;. @ Naudokite specialius

sterilius indelius

Kai kuriuose indeliuose yra
konservanto milteliy ir pazymeéta
uzpildymo linija. Stenkités

Skenuokite koda pripildyti iki nurodytos linijos, bet

ir suzinokite . U )
daugiau jei nepavyksta, tiesiog surinkite
informacijos tiek Slapimo, kiek galite.
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