
 

Puneți capacul pe 
recipient imediat și 

închideți-l bine. 

4 
 
 

 
Spălați-vă pe mâini înainte de a îndepărta 

absorbantul. Folosiți seringa furnizată pentru a 

extrage urina din absorbant și pentru a o 

transfera în recipientul steril. Nu atingeți 

interiorul recipientului cu seringa. 

Absorbante pentru recoltarea urinei 

1 

Spălați-vă pe mâini 
înainte și după 

recoltarea 
probei. 

5 6 

Nu utilizați vată, tifon 
sau alte tipuri de 
absorbante, deoarece 
acestea pot influența 
rezultatele analizelor. 

2 
Puneți tamponul în interiorul 
scutecului și lăsați copilul să îl 

poarte ca de obicei. Verificați 
tamponul la fiecare 10 minute 

pentru a vedea dacă este 
umed. Nu lăsați tamponul în 

scutec mai mult de 30 de 
minute, deoarece acest lucru 

crește riscul de contaminare a 
probei cu germeni. 

1 

Spălați-vă 
pe mâini cu 

apă și 

săpun 

înainte și 

după 

recoltarea 

probei. 
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Repetați procesul cu 

un tampon nou la fiecare 30 de 

minute, sau dacă bebelușul are 

scaun, până când acesta urinează 

pe unul dintre tampoane. 
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Puneți 

imediat 

capacul pe 

recipient și 

strângeți-l 
bine. 

4 
 
 

 
După ce copilul a terminat 

de urinat, spălați-vă pe 

mâini, scoateți ușor punga, 

tăiați un colț și turnați urina 

în recipientul steril. Nu lăsați 

punga să atingă interiorul 
recipientului. 
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Lipiți punga 

bine pe piele, 

în jurul zonei 

genitale, apoi 

puneți 

scutecul. 
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Curățați și 

uscați zona 

genitală a 

copilului. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pungi de colectare a urinei 
 

 
 
 

 
Cum se recoltează o probă de urină 
folosind tampoane sau pungi de colectare 
Pentru bebeluși și copii mici 



Scanați aici 
pentru mai 
multe 
informații 

Puncte generale 

• Curățați și uscați organele

genitale ale copilului înainte

de recoltarea probei.

• Spălați-vă întotdeauna pe mâini cu

apă și săpun înainte și după

recoltarea unei probe de urină.

• Nu deschideți recipientul steril

până când nu sunteți pregătit(ă) să

recoltați proba.

• Folosiți absorbante sau pungi

colectoare numai dacă acestea

v-au fost oferite de personalul medical

și vi s-a explicat cum să le utilizați.

Urmați toate instrucțiunile primite.

• Evitați să atingeți interiorul

recipientului și evitați ca organele

genitale ale copilului să intre în contact

cu orice parte a acestuia.

• Etichetați recipientul înainte de

recoltarea probei, dacă

profesionistul din domeniul sănătății

v-a cerut acest lucru.

Informații sumare 

De ce trebuie să urmez cu atenție 

instrucțiunile atunci când folosesc 

dispozitive pentru recoltarea unei 

probe de urină? 

Respectarea corectă a pașilor ajută la 

prevenirea contaminării probei cu germeni, 

ceea ce face ca rezultatele să fie mai 

fiabile. 

Pot folosi un borcan sau un recipient 

de acasă? 

Pentru recoltarea probei trebuie să 

utilizați recipientul oferit de profesionistul 

din domeniul sănătății. 

Contează momentul în care recoltez 

proba? 

Încercați să recoltați proba cât mai 

aproape de momentul programării, 

pentru a obține o probă de cea mai 

bună calitate. 

© Drepturi de autor ale Coroanei, 2026 Versiunea 1. Publicată: iulie 2026. Data revizuirii: iulie 2029. Acest document a fost elaborat în colaborare cu 

profesioniști din domeniul sănătății, pacienți și organisme medicale profesionale. TARGET este administrat de Agenția pentru Securitate Sanitară a Regatului 

Unit. 

Sfaturi pentru returnarea unei 

probe de urină 

Returnați proba rapid. Duceți-o 

la medicul/asistenta 

dumneavoastră cât mai curând 

posibil – ideal în decurs de două 

ore. 

Păstrați-o la rece 

Dacă nu puteți preda proba rapid, 

puneți-o într-o pungă de plastic și 

depozitați-o la frigider până când o 

puteți preda. 

Verificați orele de predare 

Întrebați care este ultima oră de 

predare, astfel încât proba să ajungă la 

laborator în aceeași zi. 

Folosiți recipiente 

sterile speciale 

Unele recipiente conțin o pulbere 

conservantă și au o linie de 

umplere marcată. Încercați să 

umpleți până la linie, dar dacă 

nu reușiți, colectați pur și simplu 

cât de multă urină puteți. 


