
Сразу же закройте 
контейнер крышкой и 

плотно закрутите ее. 
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Вымойте руки перед тем, как убрать прокладку. 

Используйте прилагаемый шприц, чтобы 

набрать мочу из прокладки и перенести ее в 

стерильный контейнер. Не касайтесь шприцем 

внутренних стенок контейнера. 

Прокладки для сбора мочи 

1 

Вымойте руки 
до и после 

сбора 
образца. 

5 6 

Не используйте вату, 
марлю или любые 

другие прокладки, так 

как они могут 

повлиять на 

результаты анализа. 

2 
Поместите прокладку внутрь 
подгузника и наденьте его на 

ребенка как обычно. 

Проверяйте прокладку 

каждые 10 минут, чтобы 

узнать, не намокла ли она. 

Не оставляйте прокладку 

более чем на 30 минут, так 

как это повышает риск 

попадания микробов в 

образец. 

1 

Вымойте 
руки с 

мылом до и 

после 

сбора 

образца. 

3 
 
 

 
Повторяйте процедуру с 

новой прокладкой каждые 30 

минут (или если ребенок 

испражнился), пока он не 

помочится на нее. 
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Сразу же 

закройте 

контейнер 

крышкой и 

плотно 
закрутите ее. 

4 
 
 

 
Когда ребенок закончит 

мочиться, вымойте руки, 

аккуратно снимите 

мочеприемник, отрежьте 

уголок и перелейте мочу в 

стерильный контейнер. Не 

допускайте касания 

мочеприемником внутренней 

поверхности контейнера. 
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Надежно 

прижмите 

мочеприемник к 

коже вокруг 

половых 

органов, затем 

наденьте 

подгузник. 

2 
 
 

 
Очистите и 

вытрите 

насухо 

область 

половых 

органов 

ребенка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мочеприемники 
 

 
 
 

 
Как собрать образец мочи с помощью 
впитывающей прокладки или 
мочеприемника 

Для младенцев и детей младшего возраста 



Отсканируйте 
здесь для 
дополнительной 
информации 

Общие рекомендации 

• Очистите и вытрите насухо

половые органы ребенка

перед сбором образца.

• Всегда мойте руки с мылом до и

после сбора образца мочи.

• Не открывайте стерильный
контейнер

до момента готовности к сбору

образца.

• Используйте прокладки или

мочеприемники только в том

случае, если медицинский

работник

выдал их вам и объяснил, как ими 

пользоваться. Следуйте полученным 

инструкциям. 

• Не прикасайтесь к внутренней

поверхности контейнера и не

допускайте контакта половых органов

ребенка с любой его частью.

• Нанесите маркировку на

контейнер перед сбором

образца, если об этом попросил

медицинский работник.

Краткая информация 

Почему нужно тщательно следовать 

инструкциям при использовании 

средств для сбора образца мочи? 

Правильное соблюдение этих шагов 

помогает предотвратить попадание 

микробов в образец, что делает 

результаты более надежными. 

Могу ли я использовать банку или 
контейнер 

из дома? 

Для сбора образца вам следует 

использовать контейнер, который вам 

дал ваш лечащий врач. 

Имеет ли значение, когда я собираю 

образец? 

Постарайтесь собрать образец как 

можно ближе к назначенному времени 

приема, чтобы получить образец 

наилучшего качества. 
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Рекомендации по сдаче 
образца мочи 

Сдайте образец как можно 

скорее — желательно в течение 

двух часов после сбора. 

Храните образец в прохладном 
месте 

Если вы не можете сдать 

образец сразу, поместите его в 

пластиковый пакет и храните в 

холодильнике до момента сдачи. 

Уточните время приема 

Узнайте, до какого времени 

принимают образцы, чтобы ваш 

анализ мог попасть в лабораторию 

в тот же день. 

Используйте специальные 

стерильные контейнеры 

Некоторые контейнеры имеют 

консервирующий порошок и 

маркированную линию 

заполнения. Постарайтесь 

заполнить до линии, но если 

не можете, просто соберите 

как можно больше мочи. 




