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Pedler veya idrar toplama torbalari
kullanarak idrar ornegi nasil toplanir

Bebekler ve kliguk ¢ocuklar igin

idrar toplama torbalari
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[drar 6rnegini Cocugun Torbayi genital Cocuk idrarini yaptiktan sonra Kabin
toplamadan genital bélgenin ellerinizi yikayin, torbay! kapagini
dnce ve boélgesini cevresindeki dikkatlice gikarin, bir kdgesini hemen
topladiktan temizleyip cilde guivenli bir kesin ve icindeki idrar steril kapatin
sonra ellerinizi kurulayin. sekilde numune kabina dokan. _ ve iyice sikin.
yapistirin, Torbanin numune kabinin i¢
sabun ve suyla X
K ardindan kismina temas etmesine
yikayin. gocugun bezini izin vermeyin.
baglayin.
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Idrar toplama pedleri
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[drar 6rnegini
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Pedi bezin icine yerlestirin
ve

cocugun bezini her zamanki
gibi baglayin. Pedi her 10
dakikada bir kontrol ederek
Islanip 1slanmadigina bakin.

r

ettirmeyin.

Pedi cikarmadan 6nce ellerinizi yikayin. Size
verilen enjektorl kullanarak pedin igindeki
idrar1 cekin ve steril numune kabina aktarin.
Enjektord numune kabinin i¢ kismina temas

top| dan & I P_(_ad' 30 _dak'kadan daha uzun Her 30 dakikada bir veya gocuk kaka
Oplamadan once sure yerinde birakmayin. Aksi| | yaptiginda
ve topladiktan takdirde érnege mikrop yeni bir ped kullanarak islemi
sonra bulasma riski artar. tekrarlayin. Cocuk pedin Uzerine idrar
ellerinizi yikayin. yapana kadar bu iglemi slrdrdn.
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Numuneyi
hemen sonra

iyice sikin.

J |\

topladiktan

kabin kapagini kapatin ve

Pamuk, gazli bez
veya bagka herhangi
bir ped kullanmayin;
bunlar test sonuglarini
etkileyebilir.

J . J




Genel noktalar

* Numuneyi toplamadan once
cocugun genital bolgesini
temizleyip kurulayin.

* |drar 6rnegini toplamadan 6nce ve

topladiktan sonra ellerinizi mutlaka
sabun ve suyla yikayin.

e Steril numune kabini,

ornegi toplamaya hazir olana kadar

agcmayin.

* Emici pedleri veya idrar toplama
torbalarini yalnizca saglk
uzmaniniz size verdiyse

Ozet bilgiler

ve nasll kullanilacagini agikladiysa
kullanin. Size verilen tim talimatlara
uyun.

Numune kabinin i¢ kismina
dokunmamaya 6zen gosterin ve
gocugun genital bolgesinin kabin
herhangi bir kismina temas etmesini
onleyin.

Saglik uzmaniniz sizden istediyse,
numuneyi toplamadan 6nce kabin
uzerine etiket yapistirin veya
gerekli bilgileri yazin.

idrar 6rnegini teslim ederken

idrar 6rnegi toplamak igin kullanilan
cihazlan kullanirken talimatlari neden
dikkatle uygulamam gerekiyor?

Talimatlari dogru sekilde uygulamaniz,
ornege mikrop bulasmasini dnlemeye
yardimci olur ve test sonuglarinin daha
guvenilir olmasini saglar.

Evde bulunan

bir kavanoz veya kap kullanabilir miyim?
idrar 6rnegini  toplamak icin saglik
uzmaninizin size verdigi numune kabini

dikkat edilmesi gerekenler

@ Ornegi en kisa siirede teslim edin.
idrar érnegini mimkiin olan en kisa
surede, tercihen iki saat icinde saglik
uzmaniniza ulastirin.

Serin bir yerde muhafaza edin.

@ idrar 6rnegini kisa siirede teslim
edemeyecekseniz, plastik bir posete
koyun ve teslim edebileceginiz zamana
kadar buzdolabinda saklayin.

kullanmalisiniz.

idrar 6rnegini ne zaman topladigim
onemli midir?

En kaliteli 6rnegin elde edilebilmesi igin
numuneyi mumkun oldugunca
randevunuza yakin bir zamanda
toplamaya galisin.

Daha fazla bilgi
icin buradaki
kare kodu
tarayin.

Numune kabul saatlerini kontrol
edin.

@ Ornegin ayni giin laboratuvara
ulastinlabilmesi icin, numunenin -en ge¢
hangi saate kadar teslim edilmesi
gerektigini saglik uzmaniniza sorun.

Steril numune kabi

@ kullanin.
Bazi numune kaplarinin icinde
koruyucu toz bulunur ve Uzerinde
doldurulmasi gereken seviyeyi
gosteren bir isaret cizgisi yer alir.
idrari miimkiin oldugunca isaret
cizgisine kadar doldurmaya caligin.
Bunu yapamiyorsaniz,
toplayabildiginiz kadar idrar 6rnegi
alin.
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